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I ORIENTERING

Orienteringsgruppen i HSI arrangerer nybegynnerkurs i orientering for de som ikke har løpt før, eller for de som bare ønsker en oppfriskning.

Tid:    Mandag 13. april kl 16:00

Sted:  Laboratoriebygget, 4. etg. møterom LB 4.1

Adgang via bro i 3. etg. fra Sentralblokken. Heisen inn til 4. etg. krever adgangskort, så møt helst presis, eller ring følgende tlf: 950 35 940 / 913 49 903/ 916 21 618
Pris:   kr 200,- for medlemmer HSI

           kr 250,- for andre

Dette inkluderer: 

· kursmateriale fra Norges Orienteringsforbund

· pizza og mineralvann

-   følge på det første løpet for de som ønsker det
Instruktør: Turid Rognsvåg

Påmelding på O-gruppens side på Innsiden, eller via e-post til

grete.lind@helse-bergen.no
Bindende påmelding innen 10. april
Kursavgiften må betales i sin helhet dersom man ikke møter uten å melde avbud.

Ta med eget kompass dersom du har. 

VELKOMMEN!
